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Plants with flowers have seeds.  Some plants do not have flowers.  They have spores.  They include ferns, moss and conifers.  Flowers have petals, stigmas and sepals.  Bees take pollen from the stigma of one flower to another flower.  A coniferous tree is always green.  Its leaves do not fall.  It has seed inside a cone.   The leaves of a deciduous tree fall.  The largest seeds in the world is from the coco-de-mer palm which grow on some islands in the Indian Ocean.   Sometimes a seed from the tree weighs forty pounds or eighteen kilograms.  The smallest seeds on earth are from some orchids.  Some seeds are only 1/300th of an inch long.  The smallest seeds in the Middle East are mustard seeds.   There are many other tiny seeds.
Las plantas con flores tienen semillas. Unas plantas no tienen flores.  Tienen esporas.   Incluyen los helechos, los musgos y las coniferas.  Las flores tienen petalos, estigmas y sepales.  Abejas llevan polen de la estigma de una flor a otra flor.  Un arbol conífero es siempre verde.  Sus hojas no caen.   Tiene semilla adentro de un cono.  Las hojas de un arbol caduco caen.    Los gemelos mas largos en el mundo son de la palma coco de mer que crece en algunas islas del Oceano Indio.   A veces una semilla del arbol pesa cuarenta libras o diez y ocho kilogramos.  Las semillas mas pequenas de la Tierra son de unas orquideas.  Algunas semillas son solamente1/300do de una pulgada de largo.  Las semillas mas pequenas en el Oriente Medio son las semillas de mostaza.  Hay muchos otros semillas pequenitas.

The main cereals of humans are from the seeds of rice, corn and wheat plants.   We also eat a lot of nuts and legumes, and those are seeds.  Some dangerous seeds are from the castor plant, the nightshade and the yew.   Trees, grasses, cotton, most cooking oils, spices and beverages also come seeds.   Linseed oil is used in paints.  Medicines such as castor oil and tea tree oil also come from seeds.

Los cereales principales de seres humanos son de las semillas de las plantas del arroz, del maiz y del trigo. Tambien comemos muchos de nueces y de legumbres, y esas son semillas. Algunas semillas peligrosas son de la planta ricino, belladona y tejo. Los arboles, las hierbas, el algodon, la mayoria de los aceites de cocina, las especias y las bebidas tambien vienen de las semillas. El aceite de linaza se utiliza en pinturas.  Las medicinas como aceite de ricino y aceite del arbol de te tambien vienen de las semillas.

